Potage du marché servi avec pain et biscottes .. .................ooo.e 8.00

Soupe 4 I'oignon alabiérede LaCdteduSud. ...............covinn 12.00
Gratinée au fromage « Canotier de I’ile »

Tartare de saumon fraiSz s sueiia s ssie sl spieiis MEGE SRR sRlnd e o 18.00
Carpaccio.de saumon fUme. . oo . . . .y i vawmi sasis drems RETE 94 o o sl 20.00

Cépres, oignon rouge et vinaigrette

Odoranttiédisaumiel. . ...t i e 18.00
Brie, Oka, St-Paulin, grillés, miel et fruits

Calmars croustillants. . . ... oo it i e 20.00
Sauce chili sucré et oignon rouge

Gravlax de canard. . . ... ...uut e e 20.00
Canard fumé, mayonnaise au fromage et érable

Notre réputée fondue parmesan . .........cooviriuunnreneiiieneen 15.00
Servie sur panaché de fines feuilles

Chaudrée.de fruits-de meFuu sum s wwais e swein s s wmaes 20.00
Crevetttes, pétoncles. moules, palourdes et cubes de pomme de terre.

Salade Mesclundujardin . ... ... 13.00
Mesclun, tomate. concombre, olives, cceur de palmier et vinaigrette

Salade GOUIrMANAE . ..\ vv ettt e e 26.00
Saumon fumé, ceufs durs, fromage brie, crevettes, tomate, concombre,
oignon rouge, capres et cceur de palmier

Salade GIeCqUe - . . oo v ottt ettt e 17.00
Tomate, concombre, poivron, oignon, fromage feta, olives Kalamata et vinaigrette
Salade César

- Classique. . . . s swonos sstoms e miwes wamse 5o smie S Tesal T 14.00
~AN poulet GHllE i ssnmn smies swams sonces soams s asio sEaRa saess 23.00



Choix de linguine, penne ou spaghettini

Pleine et o T L e e e o
Moules, crevettes, pétoncles, homard, goberge, sauce créme,
parmesan et €chalotes

Carbonara . T T T e e T e e e e
Lardons de bacon, vin blanc, sauce créme, parmesan et échalotes

Duodesaumons ................... ... . ..
Saumon grillé, saumon fumé, sauce créme, parmesan tomates et capres

Bolognaise et crostini a I’ail
Sauce bolognaise. . . ............
Demiportion........ ... . .

Pourlefingourmet ........... ... . ... ... .. .. .. . . . . . . ... ...,
Poulet, sauce Alfredo et sa tombée de champignons a I’huile de truffe

Primavera ............ . ... e R T s
Sauce tomate et légumes sautés

Poulet Général Tao . .. ......cooviuiii
Poulet tempura, légumes sautés, sauce Général Tao

Sauté Général Tao au chou-fleur tampuraettofu................ ... ...

Sauté Shangai aux crevettes . .................. ... .
Crevettes grillées, légumes sautés, sauce a I’orange et gingembre

Sauté asiatique auboeuf . .. . = T T I e —
Mélange de 1égumes, émincé de boeuf et sauce

Tartare de saumon fraisrelevé apoint ................. .. ... ... . ...
Saumon frais haché a la main, parmesan, oignon rouge, capres,

Escalope de saumon frais . ........... ... .. ... .. ... .. ... . ... ... ...

Crevettes sautées au Cari. . .............o.ourr i
Crevettes, cari, lait de coco et coriandre

Langoustines a la Provengale SUrriz. . ... ..........o.oouuouoo. .

Ya ‘@oewe’e



Cuisse de canard confite. . .. ..ot 35.00

Supréme de volaille. .. .. ... .. . ismsassrmiT T T TS 26.00
Meédaillon de porc. . ......oooiiiin e 26.00
Entrecéte ( Contre-filet) 80z ..........coovviiiiiiiii ... prix du marché
Filet mignon-grillé 6 0z:. . ... ... .cawn ;o ses SeeSEReeEaisss o prix du marché
Filet mignoncrevette .......... ... it prix du marché
Filet mignon langoustines. .. .............coiviiinininnnan.. prix du marché
Tartare de bosuf ............... KE¢ceEscsss S50 T 595 Smmemmo - « o« - - 45.00

Burgers (Nos plats sont accompagnés de pommes de terre frites et salade croustillante)

Burger Sud-ouest ... 20.00
Oignon, laitue, tomate, fromage Monterey jack et mayo chili sucrée

Burger aux champignons, fromage suisse et mayo épicée................... 20.00
Eishand:chipsTde mOTue =2z wim i 754 45 ¢ DR TRe R Col ST e iy 25.00
Servi avec saucce tartare maison et quartier de citron

L’étagé traditionnel aupoulet. ......... ... o 20.00
Pizza fine aux cinq fromages

Sauce tomate, parmesan, cheddar, bocconcini, mozzarella et Monterey jack . ... 18.00
Poitrine de poulet B.B.Q. ( frites, sauce, salade au choux). . ................. 22.00
Disponible en repas complet (Comprenant jus et dessert) .. ................. 16.00

Fish and Chips et pommes de terre frites

Burger au fromage jaune et pomme de terre frites

Aiguillettes de volaille, pommes de terre frites ou du jour et légumes
Spaghettini a la viande

Filet de saumon ( 30z)

Pizza bambino pepperoni et fromage




Les desserts maison

Sélection de dessert gourmand . .. ... 10.00
Salade de fruits et petit sablé maison ... ...l 9.00
Boissons
Café, décaféing, lait ... ....... ...t 3.50
co-— Lait . . . 55 50570 5Ttk tmomn seonisse mmcms waceims ssmsmy Soscsss Koinisst o 3.50
btz 2o = Café au lait (1at€) ... .. .o 5.00
& W * BOISSON GAZEUSE . . . v .o vevve et ettt e e 4.00
CaPPUCCINO . . 4t ve ittt e i e 5.00
BSPreSS0 L oo e e 5.00
Chocolatchaud . ....... ... ..o 5.00
InfusionMighty Leaf . ... . 5.00

SLa @)twe’e



