Les entrees

Potagessmatche .. . . . ... . ok o5 b o o

Soupe a I’oignon 4 la biere de LaCéte duSud. . ............coivvun. ..
Gratinée au fromage « Canotier de I’ile »

Jartate.de.saumon frais. .« . .. . vee Lo R AR
CarpacCio.desaumon TUME. . . . .« .. v ommn v o oo v o
Capres, oignon rouge et vinaigrette Zaatar au citron

Odorant tiédisaumiel. . ...... ... i
Brie, Oka, St-Paulin, grillés, miel et fruits

Calmars Croustillaits. . . . . . . . . . s el sl sy S R S SR
Sauce chili sucré et oignon rouge

Planche européenne d’antipasti ................. ... .. ... ...,
Terrine du moment, marinades maison et fromage fin du Québec

Notre réputée fondue parmesan . ... .........veereerineeneeneeaenn.
Servie sur panaché de fines feuilles

T T S . ————
Méli-mélo de coeur de romaine, bacon, parmesan filament
et vinaigrette césar

Fraicheur

Salade Mesclundujardin........... ... . ... ... . . ...
Mesclun, tomate, concombre, olives, ceeur de palmier et vinaigrette

Salade César au poulet grillé garnie d’amandes effilées grillées

..........

Salade Gourmande .. ........ ...t
Saumon fumé, ceufs durs, fromage brie, crevettes, tomate, concombre
oignon rouge, capres et ceeur de palmier

>

Salade tiedea’Orientale . ........ ... .. . . . i,
Crevette tempura sur lit de laitue agrémentées de légumes
et vinaigrette a la péche fumée

Ya owvée




Les pates

Choix de linguine. penne ou spaghettini

Sauce créme. échalotes et parmesan frais

e e e TN~ omaiicns.- 28.75
Moules. crevettes. pétoncles. homard. goberge, sauce créme,
parmesan et échalotes

CaPORAM . ... ..t i i R 20.75

Boiognaise et crostinia lail .................... .. ... ... ... .. 17.40
Sauce bolognaise

‘\'05 Saiut é A /45 l'a 4 I'q UES servis sur riz ou vermicelle de viz

De la mer

Tartare de saumon frais ... 26.25
P Saumon frais haché a la main, parmesan, oignon rouge, capres,
releveé a point




Les grillades

Cuisse de canard confite et sauce découverte. . ... .................. ..
Supréme de volaille au vin blanc et champignons . . ...................
Meédaillon de pore sauce Dijonnaise. ............................. ..
Entrecite-frites sauce au poivre vert. . ... ...
Filet mignon grillé. sauce forestiere ... .......... ..o,
Filet mignon et langoustines grillées ....................... ... ... ..
Filet mignon et crevettes flambéesau Perno .........................

Tartare de filetde beeuf ... ... .. ... ...

Le coin bistro

Burgers (Nos plats sont accompagnés de pommes de terre frites et salade croustillante)

Burger Sud-ouest ..............
Oignon. laitue, tomate, fromage Monterey jack et mayo chili sucrée

Burger aux champignons, fromage suisse et mayo épicée . ..............

Fishand chipsdemorue....................... .. ... . ... ... ..
Servi avec saucce tartare maison et quartier de citron

L'étagé traditionnel aupoulet . ................. .

Menu enfant

Disponible en repas complet (Comprenant jus et dessert) .......%.......
Fish and Chip et pommes de terre frites
Burger au fromage jaune et pomme de terre frites

Aiguillettes de volaille, pommes de terre frites ou du jour et légumes

Spaghettini a la viande




Les desserts maison
Séectionde dessertgourmand . .. ... ... 8.00
Salade de fruitsetsablés. . ......... ... ... .. ... .. 7.50

Memithe............ ..o = S0 ey

Earl Grey biologique
Pointe de thé noir. zeste d"huile de bergamote

)
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Douce orange
Meélange de thé noir. orange vanille et fleur de Jasmin
Bombay Chai
Touche de cannelle. cardamome, poivre, clou de girofle et soupgon d"orange
Thé vert tropical
Feuille de thé vert et fruits tropicaux
Hojicha biologique
Feutlle de thé vert et un riche goit de noisette
Menthe de Marrakech
Thé vert et menthe poivrée cultivée sur une montagne au Tiznit
Nectar Africain
- Feuilles de rooibos africain, fleurs et fruits tropicaux
- = - Camomille agrume
.. ' ‘ Fleur de camomille égyptienne et subtiles tranches d’agrumes

Chocolat, menthe et truffle
Fusion de chocolat, menthe et feuille de rooibos. Dessert en sol.

Demander notre coffret

Boissons

G T g e e O S S 2.95
Café aulait (latt€) . .. ............0.o i 445
BOiSSON GaZEUSE vwce AT st 0t s sk mie e 3.50
CaPPUCOIND « - « - . « vastivn sips i 4.45
L o 3.35




