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Jus rafraîchis
Orange. Pamplemousse, Canneberge ou Pomme

Fruits Croustis
Bol & ftrits mélanges avec yogourt vanille, creme anglaise et croque nature

Caft. Thé. Lait ou Chocolat chaud

Assiette Santé
Deu,r æufs pochés servis avec fromage Cheddar, fruits frais, cottage, rôties de blé

Café, Thé" Lait ou Chocolat chaud

Crqes gaurmandes
CÉpes épaisses au sirop d'érable

Café. Thé, Lait ou Chocolat chaud

Bén éd i c t i ne Trad ionn el
(Euf poché, jambon, sauce hollandaise, servis sur muffin anglais, pommes de terre, fruits, confiture

Câfe, Thé, Lait ou Chocolat chaud

Les æufs au choix un ou deux æufs
Saucisses, ou bacon ou jambon, pommes de terre rissolées, Rôties de pain blanc ou de b[é

Café. Thé, Lait ou Chocolat chaud

Omelette Végëtarienne ou au fromoge 1

Poivrons, oignon, brocoli, choux-fleurs, champignons. Servie avec rôties de pain blanc ou de blé.

Café, Thé, Lait ou Chocolat,chaud

Pain dorë traditionnel et son sirop d'érable
Trois pains dorés et son sirop d'érable

Cafe, Thé, Lait ou Chocolat chaud
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